
Всемирный день борьбы с туберкулезом 

Туберкулёз - инфекционное заболевание, передающееся воздушно-

капельным путём. В России этот день называют "Днем белой ромашки". 

В рамках проведения мероприятий посвященных Всемирному дню борьбы с 

туберкулезом в нашем детском саду были проведены беседы с детьми на 

тему "Что такое туберкулез", "Растите здоровыми". Дети узнали, что 

туберкулез - это опасное инфекционное заболевание, вызываемое 

микробактериями. Бактерии туберкулеза начинают быстро размножаться при 

ослаблении защитных сил организма, чтобы эту болезнь предотвратить, надо 

правильно питаться, заниматься спортом, не курить, проветривать 

помещения. При недомогании обратиться к врачу, бережно относиться к 

своему здоровью. 
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