
 

Обучение сотрудников по программам                           

оказания первой помощи 
 

Оказание первой помощи в дошкольном образовательном учреждении 

является одной из обязанностей сотрудников. Но оказывается, не во всех 

ситуациях он имеет право проводить мероприятия по восстановлению 

здоровья воспитанника. На законодательном уровне указаны состояния и 

перечень мероприятий по оказанию первой помощи, которые может 

проводить воспитатель. 

Первая помощь - это комплекс срочных простейших мероприятий по 

спасению жизни человека. Ее оказывает тот, кто находится рядом с 

пострадавшим до приезда медицинских работников. Также эти мероприятия 

может провести сам пострадавший, тогда это будет самопомощь. В детском 

саду ответственность за жизнь и здоровье детей несут воспитатели и 

организационный медицинский работник. 

Оказать первую помощь ребенку должен любой сотрудник, находящийся 

рядом в этот момент. Однако нужно понимать, что не все знают, какие 

действия следует предпринимать. Поэтому  25.02.2025 года медицинская 

сестра МДОУ «Ряжский детский сад № 5» прошла обучение на курсах по 

оказанию первой помощи. Обучение проведено в ГАУ ДО РО                              

СШ «Флагман» города Ряжска. 

 Если воспитатель не оказал доврачебную помощь, находясь рядом с 

пострадавшим, он может быть привлечен как к дисциплинарной, так и к 

уголовной  ответственности за несоблюдение должностной инструкции, и 

оставление человека в опасности.  Поэтому воспитатели прослушали курс по 

оказанию первой помощи и прошли практическое обучение, чтобы не 

допустить возникновения ситуаций, опасных для здоровья ребенка. 

С детьми могут происходить разные ситуации, но не 

всегда воспитатель имеет право проводить мероприятия по оказанию 

доврачебной помощи. Есть случаи, когда совершать какие либо манипуляции 

может только медицинский работник. Но в любой 

ситуации воспитатель обязан вызвать медработника ДОУ или бригаду 

скорой помощи. На законодательном уровне зафиксировано 8 ситуаций, 

когда воспитатель обязан оказать доврачебную помощь, и 11 мероприятий, 

которые он может провести. 

Первую помощь педагог может оказывать при следующих состояниях: 

- потере сознания; 

- остановке дыхания и кровообращения; 

- появлении наружного кровотечения; 

- попадания инородного тела в верхние дыхательные пути; 

- получении травм; 



- ожогах; 

- обморожении; 

- отравлениях; 

- укусах насекомых. 

Все мероприятия по оказанию первой помощи нужно проводить в 

определенной последовательности в зависимости от состояния ребенка. Но в 

любом случае воспитатель должен сообщить медицинскому работнику ДОУ 

о состоянии здоровья ребенка. 

Чтобы не допустить появления ситуаций, опасных для здоровья ребенка, 

нужно проводить профилактические мероприятия. Если соблюдать 

все рекомендации, то педагоги смогут создать все условия для безопасного 

пребывания ребенка в детском саду. 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  
 

 

 

 

 
 

 

 


