
Занятие в средней группе по ОБЖ                               
«Страна Безопасности». 

 

Сегодня в средней группе  прошло занятие по формированию основ 

безопасности жизнедеятельности.                                                                                    

 

Цель: закреплять знания о правилах безопасности в любых ситуациях.   

Задачи. 

1. Закреплять знания детей о правилах поведения в транспорте; знания                                

о светофоре, о назначении сигналов светофора; знания о специальных видах 

транспорта («Скорая помощь», Пожарная машина, «Полиция», номера 

телефонов); знания об опасных предметах, умения объяснять их опасность.               

2. Совершенствовать речь детей, учить отвечать на вопросы, закреплять 

умение отгадывать загадки, участвовать в беседе.                                                                                                    

3. Развивать слуховое внимание, восприятие и мышление; способствовать 

развитию любознательности.                                                                                                                      

4. Развивать дружеские взаимоотношения между сверстниками и получать 

удовольствия от положительных эмоций.                                                                       

 

 



Дети совершили  путешествие по стране Безопасности, в которой все жители 

живут по правилам.                                                                                                                                                                                                                                                                              

Полетали на самолёте. Вспомнили, как нужно вести себя в самолёте, какие 

правила надо соблюдать. 

 

В конверте под № 1 задание «Отгадайте загадку».                                                                        

Три разноцветных круга                                                                                                                                            

моргают друг за другом,                                                                                                                         

светятся, моргают,                                                                                                                                  

людям помогают. (Светофор) 

Дети вспомнили, что означают сигналы светофора, поиграли                                           

в игру «Выполни движение». 

                   

                                                                                                                             

                   

                   



 

Затем продолжили путешествие на поезде, вспомнили правила поведения                                       

в поезде.                                                                                                                                   

Ту - ту! Едет, едет паровоз,                                                                                                                             

он вагончики повёз.                                                                                                                        

Далеко, далеко,                                                                                                                                 

не догоним мы его!                                                                                                                        

Ту - ту! Приехали!                                                                                                           

Снова задание, конверт под № 2.                                                                                           

                                                          

Дети назвали машины: пожарная - тушить пожары; полиция для 

предотвращения дорожных происшествий и ловить преступников;                                                                                           

скорая для оказания врачебной помощи больным людям.                                                 

Теперь дети знают, что при пожаре звонить - 101, в полицию -102, в скорую 

помощь - 103. 

               



Отправляемся дальше. А теперь поедем на машине.                                       

Заводим свои машины.                                                                                                          

Би-би-би, поехали.                                                                                                                                        

Мы машину завели                                                                                                                                   

и поехали вперёд.                                                                                                                                                  

Едем, едем и гудим.                                                                                                                                                    

Би-Би-Би! Би-Би-Би! 

Приехали, опять задание перед нами.  Конверт под № 3.                                                                                          

Загадки про опасные предметы.       

              

              

 

              

               



Это - опасные предметы. Взрослые берут их очень аккуратно.                                              

Это не игрушка, можно сделать ранку, навредить себе, навредить другим. 

Аккуратным надо быть, чтоб никому не навредить! Молодцы, отправляемся 

дальше.                                                                                                                                    

На самолёте летали, на паровозе ехали, на машине проехали.                                           

Новое задание, конверт под № 4.                                                                                  

Дети играли в игру «Можно - нельзя» (можно ли спичками играть, в розетки 

пальцы совать,  дверками играть, острые предметы брать, лекарства в садик 

приносить и других детей угощать, ножницы без спроса брать и в соседа 

тыкать). 

 

               

 

               


