«Oxka3zanue nepBo MOMOLIU» - O0yUYeHuUe
corpyanukos M/10Y
«Psxkexuu gerckuin cag Ne S»

[TepBas moMoIIIb - 3TO KOMILIEKC CPOYHBIX MIPOCTEUIINX MEPOIPHUATHH 110
CITACEHMIO )KU3HU 4YeJIoBeKa. L{enb ee - yCTpaHUTh SBJICHHUS, YIPOKAIOIINUE KU3HH,
a TaKKe MPeaynpeanuTh JaTbHEUIIINE TOBPEKACHUS U BO3MOKHBIE OCIIOKHEHHUS.
21 ampenst 2023 roga npouuio o0y4eHue rnejnarorndyeckux padotaukoB MIOY
«Pspxckuit nerckuit caa Ne 5», 1o okazanuto nepoi momouy. B 3ane Joma
Kynbrypsl r. Psxcka coopanuck negarorndeckue padbotnuku. [IpenogaBarens
Ps3anckoro nieHTpa oxpaHsl TpyZia MPOBEJ MACTEP-KIACC MO OKa3aHUIO EPBOM
MOMOIIA HAa MaHEKEeH-TpeHaxepe « roppy.

Bo Bpemst 3aHsTHST OBUIM OCBEIICHBI FOPUINYECKHE aCTICKThI OKa3aHUs MepBOU
MIOMOIIY, OCHOBBI IICUXO0JIOTUYECKON MOMOIIM U CaMOnoOMOII. belin ocBelIeHbI
CJIEAYIOIIHNE TEMBI:

- OCTAHOBKa KpPOBOTEUEHUM (UX BUJIBI);

- OCTAHOBKA JbIXaHHUs (AJITOPUTM JECHCTBHUS);

- HETIPSIMOM Maccax cep/ia (aJIroput™M JerHCTBus );

- 0’KOTH, OTMOPOKEHHS;

- OTpPaBJIEHUE PA3HBIMU KUIKOCTSIMH;

- AJICOPUTM JIEVCTBUS NP MONAJAHUN HHOPOJHOTO TEJA B JbIXaTElIbHbIC MTYTH;

- TPaBMbI BEpXHHUX U HIKHUX KOHEUHOCTEH, OPIOIITHOM IMOJIOCTH;




CBOCBpeMeHHO OKa3aHHas U IMPaBUJIIbHO HpOBGI[éHHaH InepBasd nmoMoub 1moa4dac He
TOJIBKO CIIaCacT KU3Hb IMOCTPAaaBIICMYy, HO U 00ecIIeunBacT ero I[&JIBHeI\;IIHCC

YCIEITHOE JICUCHUE, TPEAYIPEKAAET Pa3BUTHE TAKEIBIX OCIOKHEHUH, a TaKKe

CIIYXKUT rapaHTuen 0e30MacHOCTH KU3HEIESITEILHOCTH TPaXK/IaH.




	«Оказание первой помощи» - обучение сотрудников МДОУ                                                 «Ряжский детский сад № 5»
	Первая помощь - это комплекс срочных простейших мероприятий по спасению жизни человека. Цель ее - устранить явления, угрожающие жизни, а также предупредить дальнейшие повреждения и возможные осложнения.     21 апреля 2023 года прошло обучение  педагог...

